
 

2019 年 4 月よりスタートした「保育のデザイン研究所 on-line 研修」。 
どこでも、短時間で受講でき、園内研修で活⽤できるなど、新しく多様な学びのスタイルとしてご利⽤いただい
ています。 
通常は映像を通して学びますが、今回は講師お二人に画面を飛び出して、実践的な研修をしていただきます︕ 
乳幼児の表現に関する講座を担当された吉永早苗先生、乳幼児の保育環境について講座を担当された宮⾥暁美
先生のワクワクするようなお話やワークを通して、保育の中で⼤切にしたいことを体感しながら学びましょう。 

2019 年 11 月 17 日（日） 
13:10〜 

（受付開始 12:40〜） 
会場︓ビジョンセンター東京駅前 

   

 

講座１．⾳・⾳楽、感じていますか︖ 
－子どもの⾳

おと
感受
かんじゅ

と表現の世界を覗いてみよう－ 
 

講師︓吉永早苗先生（東京家政学院⼤学教授） 
 
【講師より】 

嬉しい⾳、悲しい⾳、優しい⾳ってどんな⾳︖ 
その⾳はどんな⾊︖ 
その⾳楽にどんな景⾊が⾒えるかな︖ 
 
子どもの⾳感受と素朴な表現の世界から 
感性の回路をひらき、 
⾳の不思議、⾳楽の楽しさを 
一緒に体験いたしましょう︕ 

講座２．「子ども」のこと、もっとわかりたい︕ 
－遊んで感じて語って、そして考える営みの中で－ 

 
講師︓宮⾥暁美先生（お茶の⽔⼥子⼤学教授、 

⽂京区⽴お茶の⽔⼥子⼤学こども園） 
【講師より】 

保育する自分の体の中に「子ども」がいたら、保育が
一味変わる気がする。誰でもみんな、はじまりは「子
ども」。だから、ほんの少しのアプローチで、その道
は開けるのかもしれない。心と体を柔らかくして、自
分の中の「子ども」や、保育の中で出会う「子ども」
について考えてみませんか︖ 

【あなたのお気に⼊り】を準備してきてください︕ 
 裏面「当⽇の持ち物」参照 

講座紹介 

「保育のデザイン研究所 on－line 研修」主催 
保育者のための実践セミナー 

「⾳との出会い、物とのかかわり」 
から広がる豊かな保育とは 



 

株式会社保育のデザイン研究所 
〒251‐0025 
神奈川県藤沢市鵠沼⽯上 1‐8‐2 めぞん大岡 201 
TEL＆FAX 0466‐90‐3952 
https://hoiku-design.net/ 

 
12:40 受付開始 
13:10 開講 

13:15 講座１．⾳・⾳楽、感じていますか︖ 

－子どもの⾳
おと

感受
かんじゅ

と表現の世界を覗いてみよう－ 
講師 吉永早苗先生 

 
15:00 「保育のデザイン研究所 on－line 研修」 

のご紹介と活⽤例 
 
15:30  講座２．「子ども」のこと、もっとわかりたい︕ 

－遊んで感じて語って、そして考える営みの中で－ 
    講師 宮⾥暁美先生 

 
17:00 終了 

講師紹介 
 

 
〇吉永早苗 
東京家政学院大学教授 
ノートルダム清⼼⼥子大学教授、同
大学大学院教授、岡⼭県⽴大学教
授、同大学院教授を経て現任 
【主な著書】 
『子どもの⾳感受の世界―⼼の耳を
育む⾳感受教育による保育内容「表
現」の探究』萌⽂書林 2016 
 

アクセス 
 
JR 東京駅 ⼋重洲北⼝・中央⼝ 徒歩 1 分 
（⼋重洲地下街直結 18 番出⼝は使⽤できません） 
東京メトロ 銀座線・東⻄線 
「日本橋駅（B3 出⼝）」 徒歩 5 分 
〒103‐0028 東京都中央区⼋重洲 1‐8‐17 

新槇町ビル 7F 
 

参加費・お申込み 
【参加費】on－line 研修会員︓1,500 円 

一般︓2,500 円 
※一般の方で、受講後 11 月中に on‐line 研修に会員登録され

た方は、登録時に差額 1,000 円をお戻しいたします。 
【お申込み、お問合せ】 
 https://hoiku‐design.peatix.com/ 
  上記 URL 又は QR コードよりお申込みください。 
【定員】80 名 
【当日の緊急連絡先】 
  TEL:080‐5415‐3218（瀬木） 

当日の持ち物 
 
講座２．【あなたのお気に入りの物】
を準備してきてください。 
 
絵、本、人形、自然物のうち、1 点 

〇宮⾥暁美 
お茶の⽔⼥子大学教授 
⽂京区⽴お茶の⽔⼥子大学こども園園⻑ 
公⽴幼稚園教諭、お茶の⽔⼥子附属幼稚 
園副園⻑等を経て現任 
弊社ブログ「ゆっくりゆっくり大きくなぁ
れ」に寄せる⾔葉は多くのファンを持つ 
【主な著書】 
『0‐5 歳児 子どもの「やりたい︕」が発揮
される保育環境』GAKKEN 2018 

プログラム 


