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２．
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回答

回答

SA2.食育計画の作成と活用１　【太田百合子講師】

問題 本講座の内容を踏まえて、保育所等における食育の必要性を述べてください。

SA1.栄養に関する基礎知識　【太田百合子講師】

問題

施設名：

氏　名：

本講座の内容を踏まえて、バランスのとれた食事をとるには、どのような理解が必要であるかを述
べてください。

主催：一般社団法人保育のデザインアドバンス

問題

回答

本講座の内容を踏まえて、手づかみ食べの良さ（効果）を３つ述べてください。
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SA3.食育計画の作成と活用２　【太田百合子講師】
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４．

５．

６．

回答

問題

SA5.アレルギー疾患の理解　【長谷川実穂講師】

食物アレルギーの診断・診療で重要だと思う点について、述べてください。

回答

SA4.保育所における食事の提供ガイドライン　【太田百合子講師】

問題
本講座のワークを踏まえて、「食の提供における質の向上のためのチェックリスト」から課題、改善
が必要なことを具体的に述べてください。

北海道　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　/　氏名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様

SA6.保育所におけるアレルギー対応ガイドライン　【長谷川実穂講師】

問題

回答

保育所等における食物アレルギー対応は、
①安全性の確保のためにどのような対応を原則としていますか。
②その対応をする理由について。　①と②をぞれぞれ述べてください。
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７．

【まとめの考察】

北海道　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　/　氏名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様

この分野を受講して、あなたの業務を振り返り、改善したいこと、レベルアップしていきたいことを書いてく
ださい。

回答

SA7.食育計画の作成と活用３　【太田百合子講師】

問題

回答

栽培・調理体験活動の目的を通して、子ども自身が気づくことを具体的に述べてください。
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